
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

お茶会

裏面に続く・・・

令和５年２月号

節分

疫病・邪気を退治するぞぉ～！！

＜３時のおやつ＞ ✨恵方巻風

ロールケーキを

今年の恵方、

南南東やや南

に向かって召し

上がっていただ

きました✨

長引く疫病や邪気を豆まきで追い払い、利用者様と職員の健康と幸

せを願い２月３日（金）に節分豆まきを開催しました。

職員による鬼っこオールスターズ参上！

福は～内!!

鬼は～外!!
アイスブレイクでみんなリラックス～♪
「鬼のパンツ」の歌に合わせて指体操！



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

アクア若松デイサービス 広報担当 高千穂・干場

裏面に続く・・・

２月のカレンダー

株式会社エクシオジャパン アクア福祉グループ

042-767-2155

〒252-0334 相模原市南区若松3-26-9

若松商店街

入口

利用者様の合同作品
利用者様から沢山のアイディアを頂き

素敵なカレンダーが完成しました。

≪午後の自由時間≫
～食後のひととき・・・皆様の楽しい交流の場となっています～

ギターに合わせて唄っている

と、ハーモニカを披露して下さる

利用者様が登場です！

仲むつまじく、

あやとりをさ

れる姿に毎回

癒されます。

カラカラカラ～♪
いい音がして、爽快です！

ピラミッド型に積み上げられた缶を

お手玉投球で倒します。

〈缶倒し〉


